
                   

 

 

令和５年度（第 4９回） 
 

 

 

 
 

～ 労働災害防止・働く人の健康確保・快適職場づくり 

を図り奈良県内の産業の発展に寄与する大会 ～ 
 
 

【と き】 令和５年１０月２４日（火） 

        開場 12:00 開会 13:00 
 

【ところ】  かしはら万葉ホール 

        橿原市小房町 11番 5号 
 
【参加費】 無 料 

 
 
 
 
●  主  唱  奈良労働局 / 奈良・葛城・桜井・大淀労働基準監督署 

 

●  主  催  奈良県労働災害防止関係団体連絡協議会 

            公益社団法人奈良県労働基準協会 

            建設業労働災害防止協会奈良県支部 

            林業・木材製造業労働災害防止協会奈良県支部 

            陸上貨物運送事業労働災害防止協会奈良県支部 

            公益社団法人建設荷役車両安全技術協会奈良県支部 

 

 

●  後  援  奈良県 / 橿原市 

奈良県商工会議所連合会 / 奈良県商工会連合会 / 奈良県中小企業団体中央会 / 

一般社団法人奈良経済産業協会 / 一般財団法人奈良県健康づくり財団 / 

一般社団法人日本労働安全衛生コンサルタント会奈良支部 /   

独立行政法人労働者健康安全機構奈良産業保健総合支援センター / 

         一般社団法人奈良県医師会 /一般社団法人奈良県歯科医師会 

 

 

 

 



                                      

                  
 
 

 

 
 
【プロフィール】 1982年 3月 25日生まれ。青森県北津軽郡板柳町出身。 

  2004年アテネ五輪から 2016年リオデジャネイロ五輪まで、日本の 

女子陸上選手では初めてとなる五輪 4大会連続出場を果たす。 

3000ｍ、5000ｍ、ハーフマラソンで日本記録を樹立。 

 マラソンでは、2013年モスクワ世界選手権で銅メダルを獲得するなど、22年間、日本女子長距 

離界の第一人者として活躍。2022年 1月大阪ハーフマラソンを最後に、第一線を退く。 

現在は、ワコール女子陸上競技部のアドバイザーとして指導も行うほか、自身が企画と運営に 

携わり、初めて主催したランイベント「笑って走れば福来たる駅伝ｉｎ香川」（通称：笑福駅伝）を 

2023年 4月に開催するなど、走ることの楽しさを伝える活動を行っている。 

 

 

          

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
『笑って走れば福来たる』  

～私が笑顔で走り続けてきた理由～ 

講 師  福
ふく

士
し

 加代子
か よ こ

 氏 ４大会連続五輪出場 

 

  

 

 

 

 

危ないよ 声を掛け合い 安全確認 
 つなぐ言葉で つながる明日 

奈良県における令和４年の労働災害（コロナウイルス関連を除く）は、死亡者数が３名

（令和３年は１０名）、休業４日以上の死傷者数は１,３２４名（令和３年は１,４３６名）

となり、死亡者数は大幅減少、休業４日以上災害も減少となりました。又、本年６月末現

在の休業４日以上の死傷災害は、４８２人と減少傾向にありますが、死亡災害は１名から

２名となり増加傾向で推移しています。 

令和５年は、国が定めた第１４次労働災害防止計画の初年度に当ります。私たちは、人

命尊重という基本理念の下、自主的な労働災害防止活動を積極的に推進し、労働災害がゼ

ロで、１人１人の労働者が安全・安心・快適に働くことが出来る職場環境を築くために、

労使一丸となって取り組む必要があります。 

本大会は、新型ウイルス感染症禍の為、４年ぶりに開催するものです。 

公私ともにご多用のこととは存じますが、経営トップ、安全衛生管理スタッフ、管理監

督者、労務管理者、労働者等多くの皆様方にご参加いただきますようご案内申し上げます。 

 
  

【事例発表】 

 

 現在 調整中 
 



             第 １ 部（１３：００）              
１ 開 会 式 

  国 歌 斉 唱 

  黙 祷 

開 会 の 辞   林業・木材製造業労働災害防止協会奈良県支部長  谷奥 忠嗣 

主催者挨拶  奈良県労働災害防止関係団体連絡協議会長 

公益社団法人  奈良県労働基準協会長       植田 良壽  

主唱者挨拶  奈 良 労 働 局 長             橋口 忠 

祝 辞  奈 良 県 知 事             山下 真 

       橿 原 市 長 亀田 忠彦 
 
 ２ 表 彰 式 

（１）公 益 社 団 法 人  奈 良 県 労 働 基 準 協 会 長 賞    

建 設 業 労 働 災 害 防 止 協 会 奈 良 県 支 部 長 賞 

林業・木材製造業労働災害防止協会奈良県支部長賞 

陸上貨物運送事業労働災害防止協会奈良県支部長賞 

公益社団法人建設荷役車両安全技術協会奈良県支部長賞 
 
（２）３ヵ月無災害運動達成事業場表彰 
 
（３）謝 辞                       受賞者代表 

 
 ３ 大会宣言 

   陸上貨物運送事業労働災害防止協会奈良県支部長     塚本 哲夫   

 

 ４ ストレッチ体操 

 

独立行政法人 労働者健康安全機構 

大阪労災病院 治療就労 両立支援センター 作業療法士   篠浦 泰幾 
 

             第 ２ 部（１４：３０）             

  １ 事 例 発 表      調整中 

                   
       

      
 ２ 特 別 講 演  『笑って走れば福来たる』 

           ～私が笑顔で走り続けてきた理由～ 

４大会連続五輪出場  福士加代子  

世界選手権女子マラソン銅メダリスト 

ワコール女子陸上競技部アドバイザー 
                           
       
３ 閉 会 の 辞   

     公益社団法人建設荷役車両安全技術協会奈良県支部長     山本 明男                             

令和５年度（第４９回） 

奈 良 県産 業安 全 衛生 大会 プ ログ ラム   



 

■ 同 時 開 設 

 安全衛生・労働条件等相談コーナー  奈良産業保健総合支援センター ほか 

 

 労働安全衛生保護具等の展示                   
 

 

■ かしはら万葉ホールへの道順 

 
 

 

● 電車でお越しの場合・・・ 

   近鉄橿原線 畝傍御陵前駅 又は ＪＲ桜井線 畝傍駅より 徒歩約 10～15分 

● お車でお越しの場合・・・ 

   奈良市方面からは国道 24号線を南下し、橿原市役所前を過ぎ「兵部町」交差点

を左折して「小房」交差点へ。吉野町方面からは国道 169号線を北上。 

 

 

 

※ 注意  

かしはら万葉ホール駐車場

の駐車台数には限りがあり

ますので、できる限り公共交

通機関をご利用ください。 

 

駐車場案内図 

近
鉄
橿
原
線 

ＪＲ桜井線 

近鉄大阪線 

近鉄南大阪線 



令和５年度（第４９回）奈良県産業安全衛生大会 特別講演 

 

  
・４大会連続五輪出場 
・世界選手権女子マラソン銅メダリスト 
・ワコール女子陸上競技部アドバイザー 

福士
ふ く し

 加代子
か よ こ

 氏 
 
 

 

 

 

 

 

 

令和５年 

１０月２４日（火）   

かしはら万葉ホール 
  

   

 

  【学歴、職歴】 
1982年  青森県北津軽郡板柳町 生まれ 

青森県立五所川原工業高等学校卒業 
2000年  ワコール入社 
2002年  3000mと 5000mで当時の日本新

記録をマーク、10000mでも日本
選手権 6連覇を果たし、「トラック
の女王」と呼ばれる 

2006年  ハーフマラソンで日本新記録を樹立 
2004年 
－2016年  
2008年  大阪国際女子マラソンで初マラソン

出場 
2022年  大阪ハーフマラソンを最後に第一線

を退く  
   
現在はワコール女子陸上競技部のアドバイザーと
して指導も行うほか、自身が企画と運営に携わ
り、初めて主催したランイベント「笑って走れば
福来たる駅伝 in香川」（通称：「笑福駅伝」）
を 2023年 4月に開催するなど、走ることの楽
しさを伝える活動を行っている。 

 
【著   書】 
・『福士加代子』（いろは出版） 

主  唱     奈良労働局 / 奈良・葛城・桜井・大淀労働基準監督署 

     主  催     奈良県労働災害防止関係団体連絡協議会 

                 公益社団法人奈良県労働基準協会 

                 建設業労働災害防止協会奈良県支部 

                 林業・木材製造業労働災害防止協会奈良県支部 

                 陸上貨物運送事業労働災害防止協会奈良県支部 

                 公益社団法人建設荷役車両安全技術協会奈良県支部 

オリンピック４大会連続出場 



 

奈良県産業安全衛生大会 

参 加 申 込 書 
 

事 業 場 名  

所 在 地 

〒 

 

    （電話                                 ） 

参加の有 無 
           参加する   ・   参加しない 

            （○印を付けてください。） 

参 加 人 数                                    人 

申込票送付先 

      公益社団法人  奈良県労働基準協会 

          〒630－8113    奈良市法蓮町 163-1  新大宮愛正寺ビル 2階 

               電話      0742－36－2040 

               FA X      0742－36－5715 

        ﾒ ｰ ﾙ      honbu@nararouki.com 
注意 １   この参加申込票は、会場整理の都合上 、１０月１６日（月）までに上記 

送付先へ 提出してください。 

２   本大会参加は、無料です。 

 

 

 

 

 

奈良県産業安全衛生大会 

参加券 兼 申込書控 

 

貴事業場が加

入している災

害防止団体に

○を付けて下

さい。 

 （公社）奈良県労働基準協会 

 建設業労働災害防止協会奈良県支部 

 林業・木材製造業労働災害防止協会奈良県支部 

 陸上貨物運送事業労働災害防止協会奈良県支部 

 （公社）建設荷役車両安全技術協会奈良県支部 

 その他、上記の団体に属さない事業場 

事 業 場 名  

所 在 地  

参 加 者 

（役職氏名） 

  

  

注意 １   本大会当日必ず持参してください。 

     ２   本参加券は大会資料引換券となります。 

 

切り取り線 


